
Friedrichshafen, 07.06.2019                               Berlin 

 

 

Lisa Kinast und Juncal Cuñado bei den " Deutschen" in Berlin 
 

Am vergangenen Wochenende richtete der Deutsche Schwimmverband in Berlin die 

Deutschen Jahrgangsmeisterschaften im Schwimmen aus.  Vom SV Friedrichshafen waren 

Lisa Kinast und Juncal Cuñado, beide Jg 2007, startberechtigt und schlugen sich gegen die 

komplette deutsche Elite hervorragend. 

 

   
                       Foto (von links): Petra König (Trainerin), Lisa Kinast, Juncal Cuñado, Sophia Küchle. 

 
Brustspezialistin Lisa Kinast startete über 50m, 100m und 200m Brust und verpasste mit Platz 

12 und 13 über die kürzeren Distanzen nur ganz knapp den Sprung in die Top Ten.  

Insbesondere ihre 50m Zeit von 37,80 Sekunden war dabei ganz herausragend.  Sowohl über 

50m als auch über 100m war sie als Ersatzschwimmerin für das Finale qualifiziert. 

  

Juncal Cuñado erschwamm sich sehr gute Mittelfeldplatzierungen gegen ein besonders großes 

Starterfeld über die Freistildistanzen von 50m bis 200m.  Beide Schwimmerinnen hatten sich 

im Vorfeld durch ihre erzielten Zeiten bei verschiedenen Schwimmmeetings und die 

Süddeutschen Meisterschaften für die Deutschen Meisterschaften qualifiziert. 

  

Am 30.5. hatte überdies Sophia Küchle (Jg 01) bei einem Schwimmfest in Memmingen den 

Vereinsrekord des SVF aus dem Jahr 2009 über die 100m Brust unterboten und hält nun 13 

von 17 möglichen Vereinsrekorden was zuletzt vor 30 Jahren Manfred Köder, dem aktuellen 

Vorsitzenden des SVF, gelang.  Diese Leistungen sind umso bemerkenswerter als die 

Schwimmer leider keine Möglichkeit haben auf der 50m Bahn zu trainieren, wie dies die 

große Mehrzahl der Top-Konkurrenz tun kann. 


