Am 02.11 fand in Konstanz das zweite Longo-Meeting statt, und auch der Schwimmverein Friedrichshafen war mit 14
Schwimmerinnen und Schwimmern vertreten. Bei diesem Wettkampf wurden nur die langsten Strecken des
Beckenschwimmens angeboten, die 400m Lagen, 800m Freistil und 1500m Freistil. Bei diesen Strecken ist
entscheidend, wie sich unsere Schwimmer die Kraft einteilen, da man sonst am Ende des Rennens von den Gegnern
Uberholt wird.

Die groBten Erfolge des Tages feierte Lisa Kinast (Jahrgang 2007), die als dominante Schwimmerin in der offenen
Wertung einen glanzenden Doppelsieg erzielte. Sie siegte souveran tber 1500m Freistil in 18:36,78 Minuten und holte
nur kurze Zeit spater auch tber 400m Lagen mit 05:24,12 Minuten die Goldmedaille. Dabei verpasste sie auch den
aktuellen Vereinsrekord nur knapp, Uber die 1500m Freistilverbesserte sie ihren eigenen Vereinsrekord deutlich.
Ebenfalls herausragend war der Auftritt von Clea Yakaria (11), die in ihrer Altersklasse tber 1500m Freistil mit 21:11,30
Minuten den Titel gewann und tber 400m Lagen mit 05:59,71 Minuten ebenfalls auf das Podest schwamm. lhre
Teamkollegin Leonie Padberg (11) komplettierte den Erfolg in dieser Altersklasse mit einem zweiten Platz tUber die 1500
Meter Freistil.

Bei den jlingeren Uberzeugte Smilla Emmerich (13) mit einem dritten Platz Gber 800m Freistil, wahrend Coco
Higashifushimi (13) in derselben Altersklasse zwei vierte Platze tiber 400m Lagen und 800m Freistil belegte.

In der mannlichen Konkurrenz ragte Linus Bojarski (13) mit dem Gewinn der Bronzemedaille Gber 1500m Freistil
heraus. Alen Fischer (10) zeigte Gber 400m Lagen eine starke Leistung und sicherte sich in seiner Altersklasse die
Silbermedaille.

Das Team wurde abgerundet durch die soliden Leistungen von Clara Strauch und Lya Becker (beide 11), die Gber
800m Freistil und 400m Lagen antraten, die wie auch Anna Mancho (12) Gber 800m Freistil das Podest nur kanpp
verfehlten. Bei den Junges rundeten Simon Fetk&ter und Mirco Abt (beide 11) mit ihren Starts Gber 400m Lagen die
Mannschaftsleistung ab. Ebenfalls zum Erfolg trugen Lukas Klimt (Jahrgang 2004) und Ole Joachim (Jahrgang 2011)
bei, die beide Uber die 800m Freistil antraten.

Herzlichen Glickwunsch an unsere Langstreckenexperten, die sich auch in der Vereinswertung insgesamt den vierten
Platz unter den antretenden vereinen sicherten.



